
第 12 章  噪音之評估 
 

學習目標 
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研讀本章之後，學習者應能夠： 
1. 了解噪音評估流程。 
2. 了解噪音影響範圍界定。 
3. 確定噪音評估對象。 
4. 評估噪音影響程度。 
5. 提出噪音減輕對策。 

 
 
 
 
 

資料來源: http://www.pilot-avionics.com 
 
摘要 

噪音影響之評估主要是以噪音監測爲基礎，輔以電腦、數學評估模式爲手段，

以判斷影響程度，前一章已介紹過噪音之監測，故本章主要介紹 環境噪音(Ambient 
Noise)的影響評估方法。在學習本章時，希望讀者首先熟悉環境噪音影響評估的含

義，此後，才能掌握減輕對策的選擇與評估模式。 

 

 



第一節噪音評估的方法 

噪音評估乃是做爲噪音控制(Noise Control)方案選擇的依據，通常用到的方法

有兩種： 
一種是在實驗室裏進行測量的方法，即將已經錄下的類比聲音重新播放，或

另外産生一種強度和頻率(Frequency)的聲音，然後又重覆測量它對周圍環境大多數

人的影響，這個影響可能是噪音引起的暫時性聽覺改變，也可能是噪音引起的響

度(Loudness)和吵鬧度。 
另一個方法是進行社會調查或現場試驗，如測量一個車輛的噪音後，檢查該

車輛裡工人的聽力和身體健康狀況、調查訪問群衆對某些噪音的反應、組織一些

人到現場實地評估某些噪音的干擾。 
以上這兩種方法各有其優點，可互相補充。實驗室的方法雖然條件容易控制，

但他與現場環境有差異；而現場調查或試驗，因爲有很多複雜因素和困難條件，

所以不容易掌握，而目前多使用電腦模式，使得噪音評估更加準確與便捷。 

第二節噪音評估的步驟 
噪音環境影響評估作業可分為八個步驟，可彈性應用於不同個案形式，或因

應需要配合獨特地區做適當修正。以下如圖 12-1 所示分別說明噪音評估作業八步

驟： 
 

步驟 1：界定影響範圍
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圖 12-1  噪音環境影響評估作業程序

步驟 3：環境現況調查

步驟 2：確定評估對象

步驟 4：確定測量方案

步驟 5：相關噪音標準

步驟 6：選擇預測模式

步驟 7：評估影響程度

步驟 8：提出減輕對策

 



步驟 1：界定影響範圍 
噪音評估方法之第一個步驟是決定開發個案(或活動)對噪音環境之潛在影

響。施工活動一般產生之噪音量均超過計畫區之環境噪音，施工現場分成四種主

要型態：住宅區、非住宅區(包括辦公室、旅館、醫院與學校)、工業區、公共設施

(包括道路、管線)。 
施工現場噪音隨著特定之操作程序變化，操作程序可劃分為五個連續階

段：1.整地；2.開挖；3.施工；4.裝修；5.完工，故不同期程，有不同施工機具，就

有不同噪音，而有不同影響範圍。 

步驟 2：確定評估對象 
噪音污染按其發生形態可分爲交通噪音、工業噪音、營建噪音、生活噪音，

而交通噪音又可分爲公路道路噪音、鐵路噪音、航空噪音等。作爲評估人員，必

須首先對要評估的物件有清楚的認識，即確定其屬於哪一類型的噪音污染。 

步驟 3：環境噪音(Ambient Noise)現況 
環境噪音現況主要是調查噪音源、頻譜特性、傳播途徑和其他建築所受的

噪音影響、土地利用狀況(噪音管制區)等，爲預測和評估獲得必得必要的基礎資

料。在進行環境噪音影響評估前，需要收集一些該區域環境與評估有關的資料，

包括：背景噪音（Background Noise）音量以及噪音源，以及評估地區內之土地利

用狀況、噪音管制區、主要污染源、未來污染源、法令標準等。 

步驟 4：確定測量方案 
依現狀調量的基礎，進行測量方案的選擇確定。其中包括測量專案、測量

儀器的選擇以及監測點的選擇。 

步驟 5：相關噪音標準 
噪音標準、判定條件、及政策因不同地方、州、國家及聯邦機關制定以管

理而有不同，另外的資料來源包括如世界衛生組織(WHO)或聯合國環境方案等。

目前國內在噪音影響程度方面依據美國環保署環境影響評估準則，以計畫開發過

程中較現況增加之噪音量歸類為：(1)0～3dB(A)時屬無影響或可忽略影響；(2)3～
5dB(A)時屬輕微影響；(3)5～10dB(A)時為中度影響；(4)10dB(A)以上則屬嚴重影

響。此外，以環保署 85.1.31 公告之「環境音量標準」（表 12-8）作為噪音對周圍

環境影響之比較基準。 
步驟 6：選擇預測模式 

  步驟 6 之主要說明包括由音源傳播噪音之預測，以及決定受影響之程度

量化數據，有數種預測模式將在第 13 章討論。 

步驟 7：評估影響程度 
評估影響程度即開發行為可能造成環境改變之顯著性。而影響之評定基礎

往往需要民眾、專家之參與，透過連續的範疇界定程序，或透過舉辦民眾座談會

獲民眾、專家參與計畫來進行。一般民眾可以提供當地重要環境資源及價值的描

述，這些資訊必須在環境影響評估作業中被充分考量。噪音評估基準中之影響程

度詳圖 12-2。 
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步驟 8：提出減輕對策 
在此步驟所描述之有關減輕對策，可作為減小有害之噪音影響的措施。由

於某些環境噪音複雜多樣性，故在考慮控制方案時，控制措施可以是單一的，也

可以綜合的。主要的措施為減少獲控制可能由個案(或活動)產生的噪音，通常透過

三個可能的途徑，以便改變(1)噪音源，(2)噪音源至受體之路徑，或(3)噪音受體。

在控制途徑的的選定上，一般應把這三個方面放在一起綜合考慮。 
一般施工期間產生噪音來源包括施工機具及運輸車輛，其主要工程作業詳

如表 12-1 所示。 

 

表 12-1 產生噪音公害之主要工程作業 
工程作業項

目 
作 業 內 容 使 用 機 具 

基樁工程 預鑄樁、鋼管樁、型鋼等之打設柴油錘、落錘等打樁機 
擋土作業 鋼版樁、鋼軌樁、Ｈ型鋼等擋土

壁體之打設與抽拔 
柴油錘、落錘等打樁機與拔樁機 

土方工程 
(含開挖作

業) 

開挖、裝載、整地、滾壓 推土機、動力鏟、吊車、傾卸車、壓
路機等 

擋土作業 鋼版樁、鋼軌樁、Ｈ型鋼等擋土
壁體之打設與抽拔 

柴油錘、落錘等打樁機與拔樁機 

拆除作業 構造物拆除 手提式破碎機、鋼球、鑿岩機、電鑿
機 

 舖面版拆除 手提式破碎機、路面切割機、混凝土
破碎機 

混凝土工程 混凝土泵送 
混凝土輸送 

泵  送  車 
預  拌  車 

其    他 使用空氣壓縮機之作業 空氣壓縮機抽水泵 
資料來源：林耀煌，「第二屆工程施工公害防制技術講習會講義」，民國 80 年。 

 
 

 



現況環境
背景音量

環
境
音
量
標
準 環境背景音量

符合管制限值

環境背景音量
未符合管制限值

未來環境音量
預測值

未來環境音量
預測值

符合
環境音量標準

未符合
環境音量標準

0～  5  dB(A)  無影響或可忽略影響

5～ 10  dB(A)  輕微影響

＞ 10 dB(A)    中度影響

0～ 3 dB(A)    輕微影響

3～ 5 dB(A)    中度影響

5～ 10dB(A)   嚴重影響

＞ 10 dB(A)    非常嚴重影響

0～ 3 dB(A) 無影響或可忽略影響

3～ 5 dB(A)    輕微影響

5～ 10dB(A)   中度影響

10～ 15dB(A) 嚴重影響

＞ 15 dB(A)    非常嚴重影響

D 1

D 2

D 1

減輕對策

減輕對策

減輕對策

3.等級劃分參考國內噪音法規、美國環保署環境影響評估準則歸類
  、噪音學原理及控制 (蘇德勝著 )。
4.資料來源：黃乾全，「環境影響評估專業人員培訓講習會講義噪音與振動評估」，行政院環境保護署，民國 87年 1月。

註：1. D1未來環境音量預測值與現況環境背景音量之差值
　　2. D2未來環境音量預測值與環境音量標準之差值

 
圖 12-2  噪音影響等級評估流程 
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第三節噪音防制對策 
噪音防制對策可分為直接對策（包括噪音源之控制策略及噪音傳播路徑之

控制等方面的防制對策，詳如表 12-2 所示）及間接對策（施工管理及因應居民對

策）。 

 

表 12-2 防音技術對策與原理 
防 制 技 術 原 理 說         明 

(1)減少聲音的產
生 

﹒減少因衝擊、摩擦、共鳴、吸排氣、旋轉等所產生的聲
音。 

(2)設置消音器 ﹒從吸氣管道形、共鳴形(吸收)、膨脹形(反射)、干擾形(干
擾)等消音器形式中，選擇出最適用於噪音之頻率特性
者，加以設計並設置之，以減少噪音之產生。(適用於空
氣者) 

(3)隔音罩 ﹒調查必要之減音量，利用壁體等結構將音量隔離。 
﹒依據噪音之頻率，進行內部之吸音處理。(吸音處理適用

於空氣之吸收，遮音處理適用於二次固體音之反射) 

發
生
源
防
制
對
策 

(4)防振 
振動絕緣 
阻尼
(Damping)
處理 

﹒設置防振橡膠以減少共振頻率之振動傳遞。 
﹒嗓音反射方面以阻尼材料進行阻尼處理。(阻尼處理適用

於一次固體音以吸收振動能，振動絕緣適用於一次固體
音) 

(1)隔開距離(音的
能量擴散) 

﹒拉開音源與受音部之距離。 
﹒點音源（Point source）、噪音會以 6dB/倍距離衰減。 
﹒考慮音源之大小、形狀而決定衰減量。 

(2)改變音源之聲
波方向(聲波有方
向性) 

﹒音之強烈放射向置於受音部之逆向。 
﹒對高頻率音有效。 

(3)設置防音屏 ﹒利用防音屏減低聲音之直接傳播。 
 (注意繞射) 

傳
播 
路
徑 
防
制 
對
策 

(4)大氣吸收、風、
氣溫、樹木之
影響 

﹒近距離時，無衰減效果。 

資料來源：林耀煌，「第二屆工程施工公害防制技術講習會議義」，民國 80 年。  

 
相關具體之噪音防制技術對策則詳如表 12-3 所示。 

 

表 12-3 施工噪音具體防制技術對策 
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防 制 對 策 項 目 防  制  對  策  與  方  法 
工法上之防制對策 1.採用油壓式拆除工法 

2.採用地下連續壁等低噪音型擋土壁施工法 
3.採用中挖式或預鑽式等預鑄樁施工法 
4.採用反循環式等場鑄樁施工法 

使用機械上之防制對
策 

1.採用低噪音型機種 
2.採用額定馬力適當之機種(減少負荷，降低引擎旋轉聲音)
3.採油壓式機械(破碎機等) 
4.採用膠輪式機械(鋤土機等) 
5.設置防音罩 

施 作業時間 配合交通狀況及噪音管制區之劃分 

 



機械操作上之考
量 

1.停止作業時間外之引擎轉動(重機、運土車等) 
2.限制引擎不必要之空轉(重機、運土車等) 
3.密切聯繫，縮短預拌車等之待車時間 
4.限制機械移動、車輛行駛速度 
5.適當地配置機械，避免同時之操作 

工
上
之
防 
制 

作業員教育之落
實 

1.限制不必要之談話或雜音(收音機、呼叫器等) 
2.器具、材料等小心處置、堆置 

資料來源：林耀煌，「第二屆工程施工公害防制技術講習會議義」，民國 80 年。  

表 12-3 施工機具噪音具體防制技術對策（續） 

施 工 機 具 主 要 機 具 名 稱 噪音、振動消除、緩衝方法 
挖土搬運機具 推土機 ﹒引擎安裝隔音罩、消音器 

﹒引擎改用電動馬達式 
﹒採用膠輪式 

挖土機具 履帶式鏟土機 ﹒安裝隔音罩、消音器 
﹒引擎改用電動馬達式 
﹒採用膠輪式、輪式油壓鏟 

裝載機具 履帶式裝載機 ﹒安裝隔音罩、消音器 
﹒引擎改用電動馬達式 
﹒採用膠輪式、輪式裝載機 

搬運機具 傾卸車 ﹒安裝排氣罩 
﹒使用戴運機、管路 

懸吊機具 起重機 ﹒起重機之引擎改為電氣化 
﹒使用油壓式起重機 

滾壓機具 壓路機 ﹒使用膠輪式滾壓機 
鑽孔機具 鑿岩機 ﹒安裝隔音罩 

﹒油壓化 
﹒採用其他靜態破碎具 

混凝土機具 車載式拌合機混凝土抽送機 ﹒動力傳送裝置裝消音器 
空氣壓縮機 固定式空氣壓縮機 

移動式空氣壓縮機 
﹒設置隔音室、安裝防振座 
﹒安裝隔音罩、使用電動馬達

資料來源：林耀煌，「第二屆工程施工公害防制技術講習會議義」，民國 80 年。  

 
故需先瞭解施工計畫之具體內容，再提出減輕對策，本節就一般施工噪音

振動之減輕對策加以說明。施工噪音振動可分為直接對策及間接對策(詳圖 12-3)，
應視計畫特性配合研擬具體之保護對策。如打樁機之施工噪音可改採用預鑽或中

掘式的低噪音基樁工法(詳表 12-4)或於打樁機上加防音蓋等方式降低噪音源，但在

打樁機的振動方面，為配合施工設置防振溝阻隔減振則甚為不合理且不經濟，其

唯一改善方式僅有採用低振動工法或機具來加以改善，在其他施工噪音方面較可

能使用之防音對策另詳表 12-5 所示。 
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施
工
噪
音
防
制
基
本
對
策 

直接對策 

間接對策 

發生源對策 

替代機械、工法之採用 

(低噪音振動機械、工法之採用) 

噪音振動發生源之遮斷 

(防音罩、減振器等之設置) 

機械操作之改善 

(行駛速度等之控制) 

傳播路徑對策 

距離之遠離化 

 

噪音振動之遮斷 

(隔音牆、防振溝之設置等) 

配合運用對策 

因應居民對策 
(敦親睦鄰) 

作業時段時間之縮短 
連續作業時間之縮短 
作業方法之改善 

事前說明 
抱怨處理 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
資料來源：「第二屆工程施工公害防制技術講習會講義」，民國 80 年。 

 
 
 

圖 12-3 施工及營運階段噪音減輕對策  
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表 12-4 基樁施工法選定表  
預鑄樁 

打
擊
式
工

法 

振
動
式
工

法

預
鑽
式
工

法 

中
掘
式
工

法 

高
壓
水
噴

射
式
工
法 

場
鑄
混
凝
土

樁 

沉
箱 

工法 
 
 
 
 
 
 
 
 
條件 

鋼
管
樁

RC
樁

RC
樁

鋼
樁

鋼
管
樁

PC
樁

鋼
管
樁

PC
樁

鋼
管
樁

PC
樁

全
套
管
工
法 

土
鑽
工
法 

反
循
環
工
法 

鑿
井
工
法 

開
氯
式
沉
箱 

壓
氯
式
沉
箱

低噪音 × × × △ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ○ △
低振動 × × × × ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ● ● ● ● ○
水深未達 5m 以上 ● ○ ○ ● × × ○ ○ ○ ○ × × ● × ● ●
鄰接構造物 △ △ △ △ △ △ ● ● ○ ○ ○ ● ○ △ × △

作業空間狹窄 ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ×   ●   

環

境 

作業高度低 △ △ △ ○ △ △ △ △ △ △ △ △ ● ● ○ ●
垂直載重小(跨徑 20m 以下) ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ○ ○ ○ △ × × 
垂直載重普通(跨徑 20~50m) ● ● △ △ ○ △ ● ● △ △ ● ● ● ● ○ △
垂直載重大(跨徑 50m 以上) ● △ △ × × × ○ ○ × × ● ○ ● ○ ● ●

載

重 

水平載重大 ● △ × ○ × × ○ ○ × × ● ○ ● ○ ● ●
中間層為極軟弱 ● ● ● ● △ △ ● ● ● ● △ △ ○ × △ △
中間層為軟弱 ● ● ● ● ○ ○ ● ● ● ● ● ○ ● △ ● ○
中間層有極硬之土層 ○ △ × × ● ● ○ ○ △ △ ● ○ ● ● △ ○
中間層有 5m 以上之細砂層 ● ○ △ ● △ △ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ △ ●
中間層有 15m 以下之細砂層 ○ △ × × ● ○ ○ △ △ × ● ○ ○ ● ● ●
中間層有 15~30cm 之細砂層 △ × × × △ △ × × × × ○ × × ● ○ ●

地

質 

中間層有 30~50m 之細砂層 × × × × × × × × × × △ × × ● △ ○
有高出地表 2m 以上之受壓地下

水 
● ● ● ● × × △ △ ● ● △ × △ × × ●

地下水流動大 ● ● ● ● ○ ○ ○ ○ ○ ○ × × × × ○ ○

地

下

水

等 發生有毒氣體 ● ● ● ● ○ ○ ○ ○ ● ● ○ ○ ○ × ○ × 
5~15m × ● ○ ○ ● ● ○ ● ○ ○ ○ ● ○ ● ○ △
15~25m ○ ● △ ○ ○ ○ ● ○ △ △ ● ○ ● △ ○ ●
25~40m ● △ × △ △ × △ △ × × ○ △ ● × ● ○
40~50m ● × × × × × × × × × △ × ○ × ○ △

施

工

深

度 
50~60m ○ × × × × × × × × × × × ○ × △ × 
15~30cm × △ ● ○ × △ × × × △ × × × × × × 
3~50cm ○ ● ● ○ ● ● ○ △ ○ ○ × × × × × × 
50~80cm ● ● △ △ ○ ● ● ● △ △ × × × × × × 
80cm~1.0m ○ ○ × × ○ ○ ○ ● × × × ○ ○ × × × 
1.0~1.2m △ △ × × × × × ○ × × ● ● ● × × × 
1.2~1.5m △ × × × × × × ○ × × ● ○ ● × × × 
1.5~2.0m × × × × × × × △ × × ○ × ● ○ × × 
2.0~4.0m × × × × × × × × × × × × ○ ○ × × 

施

工

斷

面 

4.0m 以上 × × × × × × × × × × × × × × ○ ○
符號說明：●：最適用○：適用情形為多△：不適用情形為多×：不適用 
資料來源：社團法人日本建設機械化協會。
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表 12-5 施工機具之防音對策及減音效果  

噪音量 dB(A) 
設備 防音對策 

防制前 防制後 
距離(ft) 

打樁機 排氣消音器 103 95 25 
路面碎擊機 消音 105 100 3 
柴油機 消音及防音包覆 93 76 23 
空氣壓縮機 消音 105 85 3 
鑽孔機 消音包覆 95 78 15 
鋤土機 消音包覆 85 75 50 
平土機 消音包覆 85 75 50 
卡車 消音包覆 91 75 50 
舖築機 消音包覆 89 80 50 
混凝土拌合

機 
消音包覆 85 75 50 

資料來源:Urban Mass Transportation Administration, 1974; U.S. EPA. 1971。 
 

第四節噪音減輕對策之例子 
1. 施工區所使用之施工機具將選擇低噪音或備有消音設備之機具或在機

具周圍加裝防音設施以減低噪音量。 
2. 施工機具及運輸車輛定期維修保養，並定期檢查其消音設備。施工期間

避免高噪音機具同時作業，以降低合成噪音量。 
3. 施工機具噪音若具有方向性，經調整機具使音量較大的一端背向噪音敏

感受體，以減少干擾。 
4. 施工期間運輸車輛定期保養檢修以維持良好車況，並定期檢查及汰換老

舊車輛。行經住宅區或其他敏感點時，行車速率將降低至每小時 30 公

里以下，禁鳴喇叭，並維護進出工區道路之平整，以減低噪音量。 
5. 施工期間隨時保養施工運輸道路路面，以避免施工道路破損而致使往來

車輛所產生之噪音量增加。 
6. 經由施工管理等間接噪音減輕對策，降低噪音包括︰ 

 將限制並控制不必要之機具空轉或於施工區內任意行駛，以降低噪

音量。 

 高噪音機具如空壓機、鑽機等，在設置及操作上將遠離住宅區等噪

音敏感點，以避免局部之高噪音影響，必要時將選用國內已普遍使

用之低噪音型空壓機。 

 妥善規劃施工流程，避免高噪音機具同時作業及縮短混凝土預拌車

待車時間。落實施工人員教育，避免施工機具之急加速、減速或不

當操作產生之噪音。 

上述措施預計約可降低噪音量 1～2dB(A)左右，並避免施工區內局部高

噪音所產生噪音影響。 
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7. 做好敦親睦鄰，若接到居民之陳情抱怨，將即時處理並調整施工方式降

低噪音影響。工程發包時將噪音管制標準及要求納入施工規範內，要求

承包商確實執行。 
8. 督促承商不定期以攜帶型噪音偵測器至工址，偵測施工機具之噪音值，

以確實符合營建工程噪音管制辦法之規定。 
9. 禁止人員以擴音器大聲喧嘩，要求採無線電對講機之聯絡方式進行作

業，以管制作業中之噪音。採用低噪音振動之施工機具及運輸車輛，如

膠輪式推土機、具消音設備之發電機及空壓機等符合營建工程噪音管制

標準之機具，並定期保養維修，避免機件鬆，產生不必要之噪音振動。 
10. 於主要施工作業面四周設置臨時圍籬以阻隔施工機具噪音之傳遞。 
11. 在考慮道路或高速公路噪音防治對策(Noise-Control Strategy)時，可利用

隔音牆來阻止或擴散發生的噪音，也可加高或降低高速公路高度，以及

利用景觀措施(植樹及灌木)達到某種吸音效果。 
12. 改變製造噪音音源可能的作業時間。 
13. 購買機動裝備時需配合噪音管制標準。例如小客車、卡車、機車等之噪

音發生管制技術相關資料。 
14. 噪音衰減對策(Noise-Attenuation Strategy)對於建築物之設計及施工均宜

加利用；例如包括減少窗戶；以填縫材料填補在窗戶、門、及/或氣孔之

間隙；改良窗門等小型建築物單元之防音特性；以及改進建築物之主要

組成單元例如屋頂及牆壁結構之實際防音特性。 
15. 可以利用外形設計來減低由特定音源產生之噪音；例如，由大型風力渦

輪機之齒輪箱所產生之機械噪音，可採用特殊的外形設計降至最低。 
16. 透過噪音管理方案使噪音減輕對策變得容易執行。例如，機場之管理經

理可利用噪音管理準則，其內容包括操作時間，飛行路線及起降飛航管

制，以及局部噪音反射器或隔音牆之使用法。 

關鍵詞彙 

噪音影響之評估 噪音標準 設計風壓 

影響評估方法 噪音影響程度 選擇預測模式 

噪音控制 環境音量標準 噪音防制對策 

界定影響範圍 遮蔽效應 隔音材料 

確定評估對象 設計準則 透過損失值 

環境噪音現況 預測模式 噪音防制對策 

水平繞射 噪音評估基準 設計風壓 
 
自我評量題目 

1. 請說明噪音評估方法? 

2. 請說明噪音評估作業八步驟? 

3. 請說明美國環保署環境影響評估準則? 

4. 請說明「環境音量標準」? 
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5. 請說明隔音牆設計流程? 

6. 請說明隔音牆設計準則? 

7. 請說明噪音影響等級評估流程? 
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